
Barriere-Check

Wenn du dein Quartier noch genauer untersuchen möchtest, 
kannst du dir diese Zettel kopieren und sammeln, 
was gut klappt und wo es Hindernisse gibt.

Wir nennen das Barriere-Check.

Es folgt die Erklärung was „gecheckt“ wird.

Bei deinem Quartiers-Spaziergang, überlegst du:

Kannst du diesen Ort gut erreichen?

z.B. gibt es Treppen, oder sonstige Hindernisse?

Sind die Wege gut?

Fährt ein Bus dorthin?

usw.

Kannst du dich an dem Ort aufhalten?

z.B. gibt es eine Toilette, die du benutzen kannst?

Gibt es einen ruhigen Ort, wenn es voll oder zu laut wird?

Gibt es Personen, die du ansprechen kannst, wenn du Hilfe brauchst?

Kannst du dich zu diesem Ort informieren?

z.B. kannst du Einladungen, Informations-Texte, Speisekarten, 
Hinweisschilder verstehen?

Gibt es Personen, die du fragen kannst, 
wenn du etwas wissen möchtest?

usw.



Wenn du Hilfe beim Ausfüllen benötigst, 
melde dich bitte bei deiner Vertrauensperson.

Wenn du möchtest, kannst du das Ergebnis hier abgeben:

•	 Stadt Osnabrück: Quartiersmanagement

•	 Landkreis Osnabrück: Bürgermeister der Gemeinde.

•	 HHO im Quartier: Hendrik de Jong, Markus Weckermann

Fällt dir sonst noch etwas auf?

Du kannst alles aufschreiben, 
was dir sonst noch auffällt.

Auf diese Barrieren kannst du achten:

•	 Bauliche Barrieren 
z.B. Stufen, enge Eingänge, schwere Türen, etc.

•	 Kommunikative Barrieren 
z.B. Texte sind lang, es gibt schwere Wörter, 
Ansagen sind undeutlich.

•	 Mentale Barrieren 
z.B. Menschen sind abweisend, unfreundlich, 
oder achten nicht aufeinander.
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Ich kann diesen Ort gut erreichen.
Das hilft mir, diesen Ort gut zu erreichen:

Ich kann diesen Ort nicht oder schlecht erreichen. 
Das hindert mich daran, diesen Ort zu erreichen:

Thema Erreichbarkeit
Kann ich diesen Ort selbstständig und gut erreichen?

Barriere-Check im Quartier

Ort:

Datum:

Durchgeführt von:
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Barriere-Check im Quartier

Ich kann diesen Ort gut erreichen.
Das hilft mir, diesen Ort gut zu erreichen:

Ich kann diesen Ort nicht oder schlecht erreichen. 
Das hindert mich daran, diesen Ort zu erreichen:

Thema Erreichbarkeit
Kann ich diesen Ort selbstständig und gut erreichen?

Ich kann mich gut an diesem Ort aufhalten.
Das ist gut an diesem Ort:

Ich kann mich nicht an diesem Ort aufhalten.
Das ist schlecht an diesem Ort:

Thema Aufenthaltsorte
Kann ich mich an diesem Ort gut aufhalten?
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Barriere-Check im Quartier

Ich kann die Informationen gut finden.
Das hilft mir, die Informationen zu finden:

Thema Information
Kann ich die Informationen zu meinem Quartier gut finden?

Die Informationen sind schwer zu finden. 
Das hindert mich daran, die Informationen zu finden:

Ich kann die Informationen gut verstehen.
Das hilft mir, die Informationen zu verstehen:

Thema Verstehen
Kann ich die Informationen verstehen?

Ich kann die Informationen nicht gut verstehen. 
Das hindert mich daran, die Informationen zu verstehen:
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Ich kann die Informationen gut finden.
Das hilft mir, die Informationen zu finden:

Thema Information
Kann ich die Informationen zu meinem Quartier gut finden?

Die Informationen sind schwer zu finden. 
Das hindert mich daran, die Informationen zu finden:

Ich kann die Informationen gut verstehen.
Das hilft mir, die Informationen zu verstehen:

Thema Verstehen
Kann ich die Informationen verstehen?

Ich kann die Informationen nicht gut verstehen. 
Das hindert mich daran, die Informationen zu verstehen:

Barriere-Check im Quartier

 
Das hat mir gut gefallen:

Was mir sonst noch aufgefallen ist
Das ist mir noch aufgefallen 
oder das würde ich mir an diesem Ort wünschen:

 
Das hat mir nicht gut gefallen:

 
Das wünsche ich mir:
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