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In diesem Kurs besprechen wir:

• Was Nachhaltigkeit bedeutet.

• Wie Sie selbst zur Nachhaltigkeit beitragen können.

• Was die HHO zur Nachhaltigkeit unternimmt.



Was bedeutet Nachhaltigkeit?

Der Begriff Nachhaltigkeit stammt aus der Forstwirtschaft.

Es bedeutet, dass man nicht mehr ernten darf,  als in der Natur nachwachsen kann. 

 

Nachhaltigkeit betrifft heute:

• Umwelt und Natur (Ökologie) 

• Umgang mit Menschen (Soziales)

• Arbeit (Wirtschaft) 

Alle drei Bereiche zusammen gehören zum nachhaltigen Handeln.

Soziales Wirtschaft

Ökologie

Nachhaltigkeit



Was bedeutet Nachhaltigkeit?
Für den Bereich Umwelt und Natur bedeutet Nachhaltigkeit:

Sorgsamer Umgang mit den Rohstoffen unserer Erde, jetzt und in der Zukunft.

Zum Beispiel:

    

     

Kein Wasser 
verschwenden

Statt 
Wegschmeißen: 

wieder 
verwenden, 

recyceln, 
tauschen

Geld sparen



Was bedeutet Nachhaltigkeit?

Zum Beispiel:

Nicht mehr 
verbrauchen, 

als 
Nachwachsen 

kann

Rücksicht auf 
nachfolgende 
Generationen 

nehmen



Was bedeutet Nachhaltigkeit?

Diese Videos erklären das Thema Nachhaltigkeit. Klickt auf den Link und schaut sie Euch an.

https://www.bmuv.de/media/erklaerfilm-zur-nachhaltigkeit

Was bedeutet Nachhaltigkeit - für Kinder erklärt logo! – YouTube

https://www.bmuv.de/media/erklaerfilm-zur-nachhaltigkeit
https://www.youtube.com/watch?v=jF2b8JNesAg


Wie können Sie selbst zur Nachhaltigkeit beitragen?

Zum Beispiel:

Wasser 
sparen

Einkaufen 
was man 
wirklich 
braucht

Plastik 
sparen Besprechen Sie gemeinsam, 

wie jeder einzelne zur 
Nachhaltigkeit beitragen 

kann.
Sammeln Sie Möglichkeiten 
für den privaten Alltag und 

für Ihren Arbeitsplatz.



Was unternimmt die HHO zur Nachhaltigkeit?

Die HHO hat ein eigenes Nachhaltigkeits-Management.

Frau Bode ist dafür zuständig. Bei ihr können Ideen und Vorschläge eingereicht werden.

Folgendes wird schon gemacht oder ist in Planung:

• Vorgaben zum Energiesparen

• Wärmepumpen

• Nutzung von Recycling Papier

• Photovoltaik Anlagen (PV)

• Gesundheitsangebote

• Schaut gerne auf der Intranet - Seite zum Thema Nachhaltigkeit.

• https://intranet.os-hho.de/pages/nachhaltigkeit/apps/content/das-team

https://intranet.os-hho.de/pages/nachhaltigkeit/apps/content/das-team


Quellenangaben 

www.hanisauland.de/wissen/lexikon/grosses-lexikon/n/nachhaltigkeit.html

https://www.bmuv.de/media/erklaerfilm-zur-nachhaltigkeit

Was bedeutet Nachhaltigkeit - für Kinder erklärt logo! - YouTube

https://intranet.os-hho.de

Bilder stammen aus:

https://pixabay.com/

Die Urheberrechte dieser Lerneinheit liegen bei der Heilpädagogischen Hilfe Osnabrück e.V.. Nachdruck und Vervielfältigung nur 
mit Genehmigung des Eigentümers.
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